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ACTA No 061
FECHA: Fusagasugd, Chinauta, 13 noviembre de 2023.

HORA: 08:00 am

LUGAR: Comunidad de Cuidado Caminos de vida.

TEMA: Acciones Realizadas al manejo de Aislamiento por Escabiosis.

ASISTENTES:
Enfermero Profesional:  Aidali Arguello Cortes
Coordinador: Raul Armando Martinez Moreno

Objetivo: Definir las intervenciones basadas en la evidencia cientifica, necesarias para la prevencion y el
control de brotes de escabiosis en los entornos de la comunidad de Cuidado.

ORDEN DEL DIA: Se realiza saludo, se ofrece una breve introduccion sobre la Escabiosis patogenia,
signos y sintomas para su reconocimiento, tratamiento. La escabiosis es una enfermedad cutanea
contagiosa que se contagia por contacto con la persona infectada, se caracteriza por la aparicion de
papulas que generan prurito, es producida por un tipo de acaro arador. Esta enfermedad se propaga
rapidamente por el contacto fisico en los hogares, instituciones educativas y ascilos. El sintoma més comun
de la escabiosis es la picazon intensa en las areas donde se alojan los 4caros. Para tratar esta enfermedad
es necesario matar los acaros y sus huevos con medicamentos que se aplican desde el cuello para abajo
y se dejan actuar durante ocho horas, también se pueden suministrar medicamentos orales.

DESARROLLO:

A continuacion, se relaciona todas las medidas frente a la contencion y mitigacion frente al contagio por
contacto de escabiosis en la comunidad de cuidado Caminos de vida, Donde se realizaron acciones de
manera inmediata tales como:

Documentacion de Protocolo Escabiosis por el &rea de enfermeria
Documentacion protocolo Manejo de Ropa por el area ambiental
Confirmacion de aislamiento en area de acuerdo al numero de personas
Gestion de citas medicas para orden de tratamiento

Articulacion aislamiento de lencerias e insumos de aseo

Seleccién de Ropa y manejo joto aislamiento

Refuerzo en cuidado integral de la piel e hidratacion

Confirmacion de insumos para manejo de enfermeria de manera selectiva
Valoraciones y registros diario de notas enfermeria

10 Capacitacion y socializacion con todo el talento humano
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Cabe resaltar que para el mes de noviembre se realizé plan de choque como medida inmediata frente al
manejo de aislamiento por escabiosis , solicitud derivada a visita de supervisién y seguimiento por parte
de SDIS, Donde se inici6 con la documentacién de protocolo para control de escabiosis , como aislamiento
de contacto con el fin de mitigar y detener la propagacion de la enfermedad, adicionalmente se realiza en
aislamiento en fisico teniendo en cuenta las buenas practicas de bioseguridad para el cumplimiento como
subsanacion inmediata al requerimiento del pasado 7 noviembre 2023. Por otra parte, se refuerzan
medidas de bioseguridad y manejo de la constante higienizacién de manos en las diferentes areas.

Por parte de la coordinacién se realiza reporte al ente de vigilancia epidemioldégica municipal de
Fusagasugé , donde como respuesta se recibe visita en las instalaciones de la comunidad de cuidado
caminos de vida por parte de los diferentes profesionales de la alcaldia municipal , donde se da inicia a
visita de vigilancia y control de la notificacion realizada, hacen revision cefalocaudal de manera aleatoria
de personas mayores de manera cefalocaudal , inspeccion de manejo de aislamientos , manejo del area ,
tratamientos segun orden médica, y registro de las acciones dadas.

Los profesionales del equipo realizan inspeccion donde se evidencia protocolo en marcha, manejo frente
al control de transmisién de la infeccidn, uso adecuado de EPP, indagan sobre el manejo segun orden
medica lo cual se muestra evidencia de gestion de citas e inicio de tratamiento Tépico (Betametasona
Crema 1%) Aplicar en Zonas Afectadas, lvermectina gotas al 30% (Dar 1 Gota KG/peso), y en los casos
mas agudos Loratadina Tableta 10 mg cada 12 horas. Lo anterior actualizado en sus respectivos Kardex
de medicamentos, registro diario en las actividades como nota de enfermeria. Finalmente, También se
Realiza manejo en conjunto con el ingeniero ambiental de la comunidad de cuidado, Donde por parte del
area documento el protocolo de manejo de ropa, asi mismo la ruta de asilamiento de la misma destinando
recipientes de trasporte de manera selectiva, para asi en el area de lavanderia llevar el proceso adecuado
de lavado.

Dentro de la socializacion con el personal de enfermeria especialmente se dan a conocer las generalidades
frente al manejo teniendo en cuenta el siguiente marco teoérico:

Es una eptoparasitosis producida por sarcoptes scabiei hominis, que es un aragnido de la familia
trombididae que puede ocasionar enfermedad en 40 especies de animales incluyendo los humanos. La
hembra adulta es la causante de la enfermedad, tiene tres pares de patas, unas chupadoras y otras
erizadas, el acaro solo puede ir hacia adelante. El macho es mas pequefio, tiene menos espinas y con la
cupula muere. El ciclo vital dura de 18 a 20 dias, y pasa por las fases de huevo, larva, ninfa y adulto. Las
larvas salen a través de la piel al tercer o cuarto dia, las papulas a las 12 a 16 dias ya son infectantes.

En cuanto a la respuesta inmunologica, se ha demostrado que los antigenos de la saliva o partes de la
boca del parasito, inducen una respuesta inmune. Existe una sensibilizacién cutanea que dura alrededor
de un mes que es el tiempo que puede durar el parasito en el organismo sin causar clinica.
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SOCIALIZACION DE LA PATOLOGIA, PATOGENIA, TRATAMIENTO Y CUIDADOS DE ENFERMERIA

Patologia

Clinica

Tratamiento

Cuidados de enfermeria

Registro de notas de enfermeria en la historia clinica
Registro de medicamentos

Kardex de enfermeria

Formato de seguimiento en acompafiamiento a citas medicas

Para finalizar se hace presentacion de un Ejemplo imagenes de la patologia con el fin de que el grupo de
enfermeria reconozca el signo mas comun de la manifestacion de la enfermedad con el animo de poder
alertar a la comunidad en el momento que se llegue a presentar un caso.

Ciclo de vida del Sarcoptes scabiei
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Tlustracion cortesia de Virigilio Ciand Moranti.

Lo anterior se ejecuta dando cumplimiento al requerimiento derivado de visita por parte de equipo de
apoyo a la supervisién y técnico SDIS, Como acciones de subsanacion.

COMPROMISOS:

COMPROMISO RESPONSABLES FECHA DE EJECUCION

CONVOCATORIA. Se propone realizar capacitaciones mensuales sobre el autocuidado y reconocimiento
de la enfermedad.

Se propone la realizacion de brigadas de salud con el fin de poder diagnosticar si se presenta algun caso.
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Se realizara auditorias mensuales de la calidad de los registros de enfermeria de forma individualizada.

En constancia de lo anterior firman:

. Ti _ Fi
Nombres y Apellidos Cargo ° ”.3,0 Dependencia 'rma
de vinculacion
Raul Armando Martinez Coordinador C.C Caminos de Vida @%ﬂ”"j

L Enfermera
2.
Aidali Arguello Cortes Profesional C.C Caminos de Vida Q@@&M@

Elaboré: Aidali Arguello Cortes Enfermera Profesional

Comunidad de Cuidado “Caminos de Vida”.
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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